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i Aprendemos en la red!

FORMACION ONLINE

Con esta nueva situacion en la que todos nos hemos

guedado en casa confinados, hemos tenido que

adaptarnos y utilizar las herramientas online de las

gue disponemos para seguir unidos y activos desde la

distancia.

Formacion de jardineria, comunicacion,

habilidades sociales y logica.

Formacion laboral “Creando Oportunidades”

Curso de Prevencion de Riesgos Laborales (COVID-
19).
Taller de psicologia.
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Saber que ce puede, querer
que ce pueda, 7a/'tarte lo¢
miedoe, cacarloe afuera...

(Como protegerme del Covid 197

PELAYO SEGUROS NOS AYUDA CON ESTAS SENCILLAS PAUTAS

resumen

LS

Livate

las manos
frecuentemente y
meticulosamente

Al toser o
estornudar, cibrete
la boca y la nariz eon
ol codo Nexionade

Limpla con
regularidad las
superficies que
mids se tocan

Mantén

2 metros

de distancia
GRliG perionas
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Evita tocarte los ojos,

la nariz v la boca,

ya que las manos facilitan su
transmision

Utiliza mascarilla
higiénica cuando no sea
posible mantener la
distancia de seguridad o
en &l transporte publice

Usa pafiuelos
desechables para
eliminar secreciones
respiratorias y tiralos
Lras su uso

5l presentas sintomas,
alslate en tu habitacidn v
consulta como actuar en
la web del Ministerio de
Sanidad
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VOLUNTARIADO 10.0
NUESTROS VOLUNTARIOS SON {DE 10!

Con ellos hemos visitado virtualmente nuestro vivero. Y
nos han apoyado en nuestro Proyecto de Vida
Independiente a través de tareas sencillas como
ensenarnos a coser un botdon, poner la lavadora, hasta
convertirnos en "superchefs" con sus deliciosas recetas.

e Dia del Medio Ambiente con UPS.

e Vida independiente con Mapfre y Solunion.

e En Talisman cocinamos con Mapfre, Solunion y

Pelayo Seguros.
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.@k C€ qué hay en tuc ojos con
@ colo mirar...
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i{OQUEDATE EN CASA!

#YOMEQUEDOENCASA
Desde Talisman, hicimos un
llamamiento a la solidaridad de
todos para luchar contra |la
COVIDI9 quedandonos en casa.
Todos chavales vy
colaboradores de
esta campana que fue seguida a
través de todas las plataformas

de RRSS.

nuestros
participaron

FCOCONSEJOS

CUIDAMOS DE NUESTRAS PLANTAS

los ECOCONSEJOS online, os
cada dia a cuidar de

Con
ayudamos
vuestras plantas y jardines y que
luzcan en todo su esplendor.
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o ? Pintarce la cara color
’% esperanza, tentar al

Futuro con el corazon...

[ TODO VA A SALIR BIEN!
LLEGA LA NUEVA NORMALIDAD
Y ahora que llega la "nueva

normalidad" estamos poniendo a
punto nuestras instalaciones para
gue haya la mayor seguridad tanto
para nosotros como para nuestros
clientes.




