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Proyecto de Formacion

“Vivero y Huerta Ecolégica Talisman”

Antecedentes y futuro inmediato.

El proyecto “Vivero y Huerta Ecolégica Talisman” se viene desarrollando desde Octubre de 2012, es un proyecto
vivo en continua evolucion.

Durante el 2013 se ha centrado principalmente en la formacién de los usuarios con la consecucidn de practicas en el
Ayuntamiento de San Martin de Valdeiglesias, colaboracion con el colegio Virgen de la Nueva vy la realizacién de
algunos trabajos a particulares. También se ha llevado a cabo la consolidacion del vivero como punto de venta de
plantas, flores en fechas sefialadas y utensilios de jardineria.

Los retos que se presentan para el 2014 son:

e Consolidacion de la huerta ecolégica como un recurso didéctico para los participantes y en la organizacién de
jornadas de voluntariado, a la vez que sea una fuente mas de ingresos para la asociacién, a través de la venta
de las hortalizas cosechadas.

e Ejecucion de un jardin de los sentidos en una zona aun en desuso. Elaboracién de un itinerario para que los
visitantes puedan realizar una visita circular.

e Disefio y mantenimiento de jardines publicos y privados.

e Trabajar la adquisicion de habilidades de autonomia personal y habilidades sociales ya que todo programa
formativo dirigido a personas con discapacidad debe prepararles para su futura integracion en la sociedad.

e Ofrecer una formacidn constante y lo mas individual posible, teniendo en cuenta la inclusién de nuevos

participantes.

Localizacion

El proyecto se estd llevando a cabo en un terreno cedido por el Ayuntamiento de San Martin de Valdeiglesias,
situado en calle Amapola de dicho municipio.

Lo que en principio era un terreno desierto, en dos afios se ha convertido en un vivero y centro de formacion gracias
a las subvenciones de diversas entidades privadas y al esfuerzo e ilusion de los chic@s, sus familias, vecinos y
voluntarios; quedando ain un largo camino por recorrer hasta conseguir que el proyecto se sostenga
econdmicamente por sf sélo.
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Objetivo

El principal objetivo es que los participantes del proyecto reciban la formacién necesaria para, en un futuro, poder
acceder a un puesto de trabajo como auxiliar en viveros, jardines y centros de jardineria.

Para ello el Proyecto “Vivero y Huerta Ecolégica Talisman” comprende dos areas, una dedicada a la jardineria y otra
a la agricultura ecoldgica. Paralelamente se trabajan otras areas igual de importante que las anteriores, como son la
adquisicion de habilidades de autonomia personal y habilidades sociales, atencién al publico, manejo de TPV
(Terminal Punto de Venta), comprension oral y escrita, manejo del euro, nociones de informatica, insercion laboral,
blsqueda activa de empleo, sensibilizacion ambiental, igualdad de género y prevencidn de riesgos laborales.

Participantes

Actualmente contamos con un grupo de ocho alumn@s, una Psicéloga y una Ingeniera Técnica Agricola, ambas con

experiencia en proyectos similares.

Se estan llevando a cabo reuniones con los organismos sociales pertinentes para la inclusion de nuevos chic@s.

Jhonatan Lopez Bao

Talisn¥n

Juan Manuel de la Fuente Fernandez David Lastras Parras
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Ana Isabel del Val Hierro Estefania Rodriguez Miguel

Ingeniera Técnica Agricola Psicdloga.
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Periodo de ejecucion

Es un proyecto vivo que se ird modificando conforme se lleve a cabo la consecucion de objetivos.
En cuanto a los contenidos formativos, debido a la heterogeneidad de los destinatarios, exige una continua

modificacién de la forma en la que se imparten, intentando siempre relacionarlos con actividades practicas en el
exterior. Se persigue afianzar conceptos por repeticion mas que por un aprendizaje significativo.

Contenidos formativos

Bloque 1: Formacién en viverismo, jardineria y horticultura ecolégica.

MODULO 1: ACTIVIDADES AUXILIARES EN VIVEROS, JARDINES Y CENTROS DE JARDINERIA

e Operaciones bdsicas en viveros y centros de jardineria.
s Operaciones basicas para la instalacién de jardines, parques y zonas verdes.
e Operaciones basicas para el mantenimiento de jardines, parques y zonas verdes.

MODULO 2: ACTIVIDADES AUXILIARES EN AGRICULTURA ECOLOGICA

e Operaciones auxiliares de preparacién del terreno, plantacién y siembra de cultivos agricolas.

e Operaciones auxiliares de riego, abonado y aplicacion de tratamientos en cultivos agricolas.

e Operaciones culturales en los cultivos y de mantenimiento de las instalaciones en explotaciones
agricolas.

MODULO 3: COMERCIALIZACION
e Inventariado de productos para la venta.
e FEtiquetado de productos para la venta.
e Operaciones matemdticas necesarias para reforzar el manejo del euro.

e Iniciacién a Eurowin soft, programa usado en el TPV (Terminal Punto de Venta).

Bloque 2: Prevencion de Riesgos, sensibilizaciéon ambiental e igualdad de género.

MODULO 4: RIESGOS LABORALES Y MEDIDAS PREVENTIVAS.

e Ordeny limpieza en casetas.

e Manipulacién de productos quimicos.

e Manipulacion manual de cargas.

e Sefializacion.

e Ruidos.

e Trabajo en taludes.

e Magquinarias y herramientas.

e Preparacién del terreno manualmente. Cava.

e Transporte manual con carretilla.

o Abonado del terreno (organico y quimico).

e Plantacidn, riego con manguera y limpieza manual con escoba, raspado y entrecava.
e Poday recorte de arbustos y setos, manualmente con tijeras y serrucho.
e Tratamientos fitosanitarios.
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MODULO 5: SENSIBILIZACION AMBIENTAL.

e Aproximacion a las actitudes y valores ambientales.

s Concienciacion de la problematica ambiental a nivel local y global.
e Aplicacion a la especialidad profesional.

e lastres “R”: Reducir, reutilizar y reciclar.

MODULO 6: IGUALDAD DE GENERO.

o La perspectiva de género.

o los estereotipos.

e Laequidad de género.

e Identificacion de elementos sexistas a través de canciones, refranes, articulos, etc

Bloque 3: Adquisicion de habilidades sociales, autonomia personal y de autorregulacion.
MODULO 7: HABILIDADES SOCIALES.

e Habilidades corporales bésicas: distancia personal, contacto ocular, tono de voz y expresiény
postura corporal.

e Escuchar activamente.

o Saludary despedirse.

e Presentarse.

e Interrumpir.

e Conversar.

e Hacer amigos.

e Deciry aceptar cumplidos, agradecimientos y criticas.

e Disculparse.

e Aceptar una negativa.

e Seguir instrucciones.

e Unirse a una actividad de grupo.

e Negociar.

e Aceptary prestar ayuda.

e Solucionar problemas.

MODULO 8: AUTONOMIA PERSONAL.
8.1 Actividades basicas de la vida diaria.

e Habilidades de aseo personal.

e Habilidades de vestido.

e Habilidades para el cuidado de la ropa.

e Habilidades para la alimentacion.

e Participacion en tareas relacionadas con la comida.
e Habilidades para la limpieza del hogar.
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8.2 Actividades instrumentales y avanzadas.

s Usar el teléfono.

¢ Realizacién de compras.

e Manejo de la medicacién.

e Movilidad en la comunidad: uso de los medios de trasporte
e Manejo del euro, ir al banco, administracion del dinero.

MODULO 9: HABILIDADES DE AUTOREGULACION.

» Comportamientos relativos a normas sociales

» Normas para una convivencia armonica

» Normasy medidas de seguridad

s Normas y medidas de consumo responsable y de respeto al medio ambiente.
s Comportamientos de control emocional en situaciones estresantes.

Bloque 4: Iniciacion a la informatica, orientacion e insercion laboral.

MODULO 10: INICIACION A LA INFORMATICA.

e Crear, guardar y eliminar documentos y carpetas.
e Procesador de texto y base de datos.
¢ Uso responsable de las redes sociales.

MODULO 11: ORIENTACION E INSERCION LABORAL

e El mercado laboral.

e Planificacidn: gestién del tiempo.
e Técnicas de busqueda de empleo.
e Elaboracion de curriculum vitae.
e La entrevista.

e Elempleo en internet.

o Autoempleo.

Metodologia.

La experiencia previa con el grupo actual conduce, a las responsables del proyecto, a impartir los contenidos
a través de videos, presentaciones en power point, fotos, fichas, periddicos y revistas, dinamicas, canciones,
peliculas, etc. Se trata de evitar las unidades didacticas muy desarrolladas e intentar que dos tercios de la jornada
diaria se dediquen a précticas en el exterior ya que es donde los conceptos se afianzan con mayor éxito, de una
forma mas amena para los participantes.

Evaluacion.

Se hace a largo plazo, de forma cualitativa. Se comprueba mediante hojas de registro la evolucién en
factores cognitivos, destreza para el puesto, actitudes y habilidades socio-laborales. También mediante la
observacién para comprobar que el alumno va interiorizando los contenidos trabajados. Se realizan los ajustes y
cambios que sean necesarios de forma individual segun las necesidades requeridas por el alumno.
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Informe de actividades.

Periodo: Enero- Diciembre 2014

Obijetivos tedricos-practicos alcanzados.

e |dentificacidn de tareas propias de jardineria.

e Identificacion de imagenes que tienen relacién con la jardineria.

e Caracteristicas del puesto de trabajo de auxiliar de jardineria.

e Reconocimiento y uso de herramientas en jardineria y horticultura ecolégica.
e Prevencidn de Riesgos Laborales en el uso de herramientas y desarrollo de tareas.
e |dentificacion de plantas ornamentales y horticolas.

e |dentificacion de frutales.

e Plantas aromaticas, medicinales y culinarias.

e El jardin xerdfito.

e Las plantas como fuente de alimento y materia prima para el hombre.

e Tareas propias del jardin y la huerta en las diferentes estaciones.

e Siembray trasplante de ornamentales y horticolas.

e Partes de las plantas horticolas segun su aprovechamiento, raiz, hoja y fruto.
e Las plantas como fuente de alimento y materia prima para el hombre.

e Las plantas como elemento decorativo de nuestro jardin.

e Influencia de la luna en la jardineria y horticultura.

e Poda de drboles, arbustos, rosales, coniferas.

e Calendario de siembra de horticolas y ornamentales.

e Preparacién del terreno y mezcla de sustratos para la produccion de plantas.
e Técnicas de reproduccion de plantas. Esquejes, division de planta, estacas, etc
e Necesidad de riego. Dosis y momento de aplicacion.

e Identificacion de plagas y enfermedades comunes en jardineria y horticultura.
e ¢(Como combatir las plangas y enfermedades en las plantas?

e Uso racional de fitosanitarios.
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FORMACION TEORICO-PRACTICA

Fotos: Formacidn teorica.

Fecha: Durante todo el afio, siendo menor en lo que se denomina campafia del vivero, normalmente durante la
primavera y parte del verano.

Como se ha mencionado arriba en el apartado metodologia, se intenta hacer lo mas ameno posible, a través de
fichas, videos, imagenes, repeticidon cambiando ejemplos, etc.

Fotos: Poda de arbustos como rosales, liquidambar y liriodendro.

Fecha: Febrero 2014.

Este afio, aprovechando la afectacion de estas especies, se ha visto y trabajado la incidencia del oidio en los rosales y
la necesidad que plantas acidas como el liqguidambar y liriodendro tienen por los quelatos de hierro.
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Fotos: Reproduccidn de limones por estacas.

Fecha: Marzo 2014,
El resultado no fue el esperado, es dificil que enraicen las estacas de citricos. Dentro de la reproduccion de especies

donde el éxito es complicado, también se intentd con la adelfa de la que se obtuvo unas 5 plantas de 75 plantas. En
este tipo de actividad también trabajamos que no todo se consigue a corto plazo asi como la tolerancia a la
frustracién por el trabajo que conlleva hacer las estacas y su posterior mantenimiento para que finalmente el éxito

no sea el esperado.

Fotos: Trasplante de gazania.

Fecha: Marzo 2014.
Se ha trasplantado gazanias en las zonas verdes del vivero por su resistencia a heladas y rusticidad a pesar de tener

flor durante una larga temporada aunque siempre debera estar situada en una zona soleada para que sus flores

luzcan abiertas.
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Fotos: Trasplante, alcorque y riego de asentamiento de forestales en el talud del centro.

Fecha: Marzo- Abril 2014.

En uno de los taludes mds complicado de ajardinar, se ha optado por plantas forestales de bajos requerimientos
hidricos y que contribuyan a mantener la estructura del terreno. Para el crecimiento éptimo durante los dos
primeros afios se ha instalado un riego localizado por goteo.

Este talud debido a su tamafio ha visto pasar multiples jornadas de voluntarios y jornadas de integracién con centros
educativos y es que, ahora al inicio, requiere un mantenimiento mds acusado, eliminando las hierbas adventicias y
manteniendo los alcorques de las plantitas para que no se sequen durante el verano.

Fotos: Recepcién y traslado de plantas a jardines privados y ayuntamientos cercanos. Marcado de plantas.

Fecha: Marzo-Junio 2014.
Durante la primavera de 2014 se ha provisionado de plantas al Ayuntamiento de San Martin de Valdeiglesias y

Pelayos de la Presa asi como algunos encargos privados.
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Fotos: Trasplante de diferente especies, limpieza y mantenimiento de vivero.
Fecha: Durante todo el afio.
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Fotos: Siembra desde semilla de diferentes, especies. Posterior repicado y trasplante. Preparacion del terreno y
abonado organico. Mantenimiento de la huerta y venta del género cosechado.

Fecha: Durante todo el afio segtin los ciclos de las plantas.

Estos trabajos han estado dentro del programa de agricultura ecoldgica.
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Fotos: Trasplante de verbena recuperada de 2013. Limpieza de mantillo para la huerta.
Abril 2014.

Jornada Puertas Abiertas con motivo del Puente de Mayo.
Fecha: 1, 2 y 3 de Mayo.
Foto: Cuartilla publicitaria.

Jornada Puertas Abiertas Puente de Mayo

M visita el vivero los dias 1, 2,3y 4 de Mayo.

¥ El regalo ideal para el dia de la madre te espera en
nuestro mercadillo solidario donde encontraras
bolsos y otros complementos a precios

econdmicos.

8¢ Nuestros chicos te obsequiaran con una plantade

temporada.
Talism&n
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Fotos: Trasplante de petunia, limpieza y mantenimiento.
Mayo 2014.

Fotos: Preparacién del terreno, puesta en marcha de la huerta, mantenimiento, riego, recoleccion y posterior
venta,
Mayo- actualidad.
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Fotos: Elaboracidn de conservas de tomate ecoldgico y posterior venta.
El objetivo de esta actividad fue trabajar la autonomia en la cocina a la vez que dar salida al excedente de tomates

que tuvimos en pleno periodo vacacional.
Fecha: Julio 2014.
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Fotos: Extraccion de semilla de tomate autéctono ecolégico.

Fecha: Agosto 2014.
El objetivo de esta actividad es tomar conciencia de lo importante que es preservar las semillas autdctonas por su

gran calidad y resistencia a plagas y enfermedades a la vez que nos hace independientes de las grandes

multinacionales.

Fotos: Recepcidn, colocacion y marcado de plantas de otofio.
Septiembre 2014,
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Fotos: Esquejes de geranio.
Fecha: Octubre 2014.
Se aprovechd el otofio para multiplicar geranios por su éxito en el enraizamiento.

Fotos: Campafia del Chrisantemo 2014. Elaboracion de publicidad, recepcion y marcado. Trabajos en el

cementerio del pueblo.
Fecha: Octubre 2014.

- Talisndh|

Te espera tu CHRISANTEMO solidario,

éDonde?

Donde siempre, en.%.

o TALISMAN

Avda Ferrocareil, 26 San Martin de Valdeiglesias 28680
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Fotos: Limpieza y mantenimiento de plantas de interior y exterior.
Fecha:Durante todo el afio.
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Fotos: Aplicacién de fitosanitarios de uso doméstico cuando la incidencia de la plaga o enfermedad ha sido tan alta
que no se ha podido combatir con remedios naturales.
Fecha: Durante todo el afio.

Fotos: Preparando la campaiia de Navidad para nuestros mercadillos solidarios de Madrid.
Diciembre 2014
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Fotos: Compra mensual para el mantenimiento de las instalaciones.
Fecha: Durante todo el afio.

Trabajos practicos en el exterior.

Foto: Preparacion de jardineras y trasplante en el Ayuntamiento de San Martin de Valdeiglesias.
Fecha: 4 de Abril.
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Foto: Trasplante de jardineras en el Bar Plaza del Pilar.
Fecha: 10 de Abril de 2014.
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Foto: Puesta a punto en un jardin privado.
Germdn y Estefy limpiaron y recogieron los restos de poda, prepararon las jardineras y tiestos para trasplantar
petunias, surfinias, zinias, portulacas y gerdneos. La clienta quedd encantada con los servicios prestados.

Fecha: 13 de Mayo.

Foto: Restitucién de césped en jardin privado.
Manuel y Estefania colaboraron en la restitucién y resiembra de 30 m2 de pradera.

Fecha: 28 de Mayo de 2014
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Elaboracion de manualidades.

La elaboracién de manualidades son muy importantes en el proyecto, se trabaja habilidades como la concentracion,
precision, psicomotricidad, trabajo en equipo etc a la vez que su posterior venta son una fuente de recursos

primordial para el proyecto.

Fotos: Elaboraciéon de manualidades para posterior venta en mercadillos solidarios.

Mercadillo Solidario_en los dos Colegios Publicos y Guarderia para el Dia del Padre.
Fecha: 19 de Marzo.
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Semana Somos Santander 2014,
Fecha: 3 y 5 de Junio de 2014.

Mercadillos Solidarios en Madrid.
Fecha: Noviembre y Diciembre de 2014.

3 santalucia

"EmSnASHE T
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Programas con otras entidades.

Juntos Somos Capaces llevado a cabo por la Fundacién Mapfre, a través del cual nuestros chicos realizan practicas
con los jardineros del Ayuntamiento. Septiembre 2013- actualidad.
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Proyecto de hortoterapia llevado a cabo en la residencia de discapacitados gravemente afectados Reina Sofia.

Agosto 2014~ actualidad.
Fotos: presentacion, siembra, trasplante, preparacion del terreno, aromaterapia, riego, etc.
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Proyecto “Comunicacién”, mensualmente nuestros chic@s entrevistaran a una persona interesante por su
trayectoria profesional. En colaboracién con Cope Pinares el principal objetivo es trabajar las habilidades de

comunicacion.
Octubre 2014- actualidad.

Octubre: Fernando Garrido
Director General de Accidn Social de Fundacion Mapfre

Noviembre: D. Marcelino Oreja
Presidente de Fundacion Pelayo

Diciembre: Santiago Dominguez
Director General Adjunto de CNP Partners
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Actuaciones de dinamizacidn y promocion del proyecto.

Jornadas de voluntarios.

Participacién en la Jornada Agroecoldgica organizada por la Asociacion Samara Oeste en Aldea de Fresno. Nuestros
chicos expusieron los principios bésicos de Agricultura Ecoldgica y su experiencia en el huerto del Centro.

Hubo una asistencia de 190 personas y fue muy enriquecedor para ellos.

Fecha: 26 de Febrero de 2014.

Foto: Cartel de la Jornada

Sémara Qeste presenta: 26

Centro Cultural de

| Febrero

'Aldea del Fresno 20.00h
AN

' Y = MNiES
& it by i i Y, t | .

Plantas prohibidas, plantas que curan;
- como descongestionar la Sanidad Publica

' Presentacion de su libro: Una Dulce Revolucion

AYUNTAMIENTO ALDEA DEL FRESNO
BIBLIOTECA ALDEA DEL FRESNO

e e e
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Fotos: Ensayando la presentacion en el Centro.
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Foto: Articulo en el periddico municipal dedicado a la Jornada con mencién a Talisman.

Marzo 2014
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Josep Pamies abarroté el Centro Cultural
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Participacion en el tradicional cocido anual organizado por la Asociacion de mujeres Culmanarre y el Ayuntamiento
de San Martin de Valdeiglesias con motivo de la semana de la mujer.
Fecha: 12 de Marzo de 2014.
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Participacién en el IV Open Nacional de Artes Marciales.
Fecha: 5 de Abril de 2014.
Foto: Cartel del evento

opclayg Talisn¥h

Fotos: Nuestros chicos portaron los emblemas de las escuelas participantes.
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Fotos: Vieron las exhibiciones desde las gradas, visitaron el Castillo de la Coracera y compartieron almuerzo con los
chicos de la Fundacién Juan XXIII.

Jornada Agroforestal organizada por Talisman. Nos visitaron los chicos de la Fundacién Juan XXlll, recibimos una
formacion muy interactiva de los trabajos que realizan los agentes forestales de nuestro municipio. Los chicos de
Talismdn, igual que el Aldea de Fresno realizaron una exposicion sobre Agricultura Ecoldgica. La segunda parte de la
Jornada tuvo lugar en el pantano de San Juan y como clausura disfrutamos de un refrigerio.

Fecha: 10 de Abril.
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La prensa se hace eco de nuestra Jornada Agroforestal.

D.G. de Seguridad e Interior
Planes y Actuaciones | Sendcios yTramites  Actualidad  Organizacién | Compelencias
< Volver
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Participacion en la Jornada de Voluntariado impartida por el Padre Angel.
Fecha: 10 de Abril por la tarde.
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Celebracidn de Mercadillo solidario de segunda mano con motivo del dfa del Libro.

(& N
s nxh ‘celebramos el Dia del Libro con

-----

|05 ESPERAMOS ¢l Sabado 26 v Dominge 27, de IIHJO a 14:00,
en la Plaza la Corredera, habra sorpresas... ACEACATE!

Visita de los alumnos de psicologia de 12 Bachiller del IES Claudio Sdnchez Albornoz de El Tiemblo. El objetivo por
parte de la profesora era que estos chicos conociesen la forma de trabajar el drea psicolégica en un Centro como el

nuestro para lo que contd con la intervencion de Estefania, psicéloga del centro.
Fecha: 29 de Abril.
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Jornada de Voluntariado con la empresa Geslama.
Fecha: Sdbado, 3 de Mayo.
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Jornada de Convivencia e Integracion con los alumnos de la Escuela Infantil de San Martin de Valdeiglesias._Durante
tres dias consecutivos nos visitardn los 60 pequefios entre 1y 3 afios que acuden a la Escuela infantil del pueblo. Lo
hicieron acompafiados por sus padres, abuelos y educadoras. Los chicos de Talisman le prepararon dos talleres con
mucho carifio, paciencia y agrado, uno fue de plantas aromaticas y lo que llamaron “kit del jardinero” donde le
explicaba que tipo de utensilios manejamos en nuestro dia a dia. El otro taller fue de siembra de semilla y distincion
entre frutas y verduras.

Fecha: 7, 8 y 9 de Mayo de 2014.
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Jornada de voluntariado con la Escuela Aprende Taichi.
Fecha: 15 de Mayo de 2014.
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Jornada de Convivencia e integracion con los pequeiios de infantil del Colegio Plblico San Martin de Tours.
Durante seis dias alternos en Martes y Jueves nos han visitado los 144 nifios de 3, 4 y 5 afios de uno de los colegios
del pueblo. Nuestros chicos les han recibido de maravilla, han trabajado los coleres primarios a través de las plantas,
las diferentes texturas de estas y su variedad de olores. Después se ha separado la clase en tres grupos por colores y
se han hecho tres talleres que iban rotando. Elaboracién de abeja con materiales reciclados, siembra en semillas e
identificacion de frutas y verduras y por ultimo, trasplante en la huerta.

Fecha: 20, 22, 27, 29 de Mayo y 3y 5 de Junio.
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Organizacion junto con Indusfrit y Samarval de la V Marcha Solidaria Talisman
Fecha: 8 de Junio de 2014.

V MARCHA SOLIDARIA
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Taller Jardin Vertical con la Asociacion de Mujeres Culmanarre.
Fecha: 10 de Junio de 2014

Visita de los alumnos de la accién formativa “Informador Juvenil” de Grado Master, centro de formacién para
desempleados. Octubre 2014.
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Jornada de voluntariado con Fundacién Pelayo. Compartimos un dia de trabajo y diversion con los trabajadores de
Mutua Pelayo y sus familias.

La prensa se hace eco de la jornada

Inese

bolelin diario de seguros

-
Acztuglidad | BUSCANDO waLOAR | Imemacinal | Ettarme | Revess de presss | Catlessenss  Ddicion de 15 da jubio de 3014

Iniciativa de Fundacién P_elai}n con la A.sncéacitin Talisman
Empleados de PELAYO comparten con sus familias una
accion de veluntariado

Fundacién Palayo colabora desde hace varios afios con la Asociacion Talismin en &l wivaro
que ta asociacién tiana en San Martin de Valdeiglasias (Madrid). En estas instalacionas
chicos con discapacidad desarrelan sus capacidades y habikdades, favoreciendo asf su
integracion sccial y laboral. Un grupo da cerca de 50 voluntarios, entre empleados dal
Grupo PELAYO ¥ sus familiares, ha compartido un dia con ellos, participanda an sus
actividades y trabajoa diarios: limpleza de maleza, colocacién de plantas, de mallss
antihierba, preparacidn de jardinaras, de un jardin vertical, etc.

"Los mds paguedios tambidn pudiaren disfutar de eate dia en familia, junto con los chicos
da 3 asociacion, compartiendo con allos talleres de manvalidades y jardneda,
favereciende con elle la normalizacidn da las actividadas y su intagracidn soacial®, expica
In Fundacién Pelayo en un comunicado, en el que destaca *su compromiso con al
colactivo da parsonas con discapacidad”, con «al que eskd muy sensibilizada.
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Empleados de Pelayo comparten con sus familias una
accion de voluntariado con la Asociacion Talisman

Empleados de Peiayo han compartido con sus familias una accién de veluntarado con la
Asociacion Talisman, en el vivero que la asociacion tiene en San Martin de Valdeiglesias
{Madrid), donde chicos con dizcapacidad dosarrollan sus capacidades y hakilidades, favoreciande
asi su integracion social y laboral.

En osta ocasién, un grupo de cerca de 50 voluntarios entre empleados de Grupo Pelayo y sus
familiares compattieron con los jévenes sus trabajos diaries: limpieza de maleza, colocacion de
plantas, de mallas anlihierba, preparacion de Jardineras, de un jardin verlica | etc.

Con esta accion, Fundacion Pelayo ha guerido celebrar, un afo mas, una accion de voluntariade
para toda la familia, destacando su compromiso con €l colectivo de personas con discapacidad.
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Programa de ocio, tiempo libre formativo.

Visita al Circo Mundial invitados por la Fundacién Pelayo
Fecha: 10 de Enero

Asistencia a partido de Baloncesto del Real Madrid invitados por MMT Seguros
Fecha: Febrero 2014
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Visita a la Fundacion Juan XXIII.

Fecha: 11 de Junio.
Visitamos las instalaciones y acudimos a una charla sobre seguridad ciudadana.

Visita a los estudios de Tele 5 y foto con Pedro Piqueras para nuestro calendario 2015.

Fecha: 11 de Junio de 2014.
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Participacion en el Pregén de las Fiestas Patronales de la localidad
Fecha: 7 de Septiembre

Visita a exposicion “La familia Terelin”.
Fecha: Lunes, 27 de Octubre.

LBl nuncio de Ll

wiodernidad: los mitivas

), ESTUDIOS MORD
B [1655-1870)




Talism&n

Visita a la VIII Feria del Empleo para personas con discapacidad.
Fecha: Jueves, 13 de Noviembre.

VIl FEFUA'DE EMPLED
PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

R
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Presentacién del Calendario Solidario 2015 en el Ayuntamiento de San Martin de Valdeiglesias y firma del Convenio

con Obra Social la Caixa.
Fecha: Viernes, 7 de Noviembre.
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Organizacién junto con el AMPA del C.P Virgen de la Nueva del tradicional chocolate que se ofrece a todos los

vecinos con motivo del Dia de San Martin.
Fecha: 11 de Noviembre.
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Nuestro Premio Solidario

Premio Solidario del Seguro 2014 entregado por la empresa CNP Partners.

Fecha: Noviembre 2014

LIVART D
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Participacion en la Gran Recogida de Alimentos organizada por el Banco de Alimentos.

Fecha: Viernes, 28 de Noviembre.

Nuestros chicos han colaborado como voluntarios en uno de los supermercados cercanos, recepcionando y
clasificando los alimentos donados por los clientes. El objetivo de la actividad ha sido que ellos perciban que son muy
necesarios por la sociedad y capaces de participar en cualquier actividad.

%‘Lﬂ?“ :
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Participacion en la Jornada Contra la Violencia de Género desarrollada por el Ayuntamiento de San Martin de

Valdeiglesias.
Fecha: Sdbado, 29 de Noviembre.
Talisman ha participado en el Cortejo Manifestacién " No mas violencia" dentro de las Jornadas Contra la Violencia

de Género que se organizaban en el municipio.
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Dia Internacional de la Discapacidad

Fecha: 3 de diciembre

Jornada festiva organizada por Talisman junto al Ayuntamiento de San Martin de Valdeiglesias, AMPAs C.P Virgen de
la Nueva y San Martin de Tours, Fundabem (Asociacion Abulense para el Empleo), Instituto Movimiento y Salud.

Fue todo un éxito, contamos con la participacién de 400 nifios de los Colegios de la zona y 50 amigos con
discapacidad de las Fundaciones Fundabem, Asociacién Down de Avila y el Aula Down de Sotillo de la Adrada, juntos
con publico en general de la localidad. Pudimos disfrutar de un dia de juegos, deporte y diversién donde hicimos
notar las Capacidades que cada uno tenemos y que esas capacidades y diferencias es lo que nos hace valiosos.

Celebracion Di
elebracion Dia Tolisndh
» g _ ’ o
Celebracidn dia internacional de la discapacidecd.
rnaciondi ae - :
Fecha: Midreoles 3 de Divembre de 2014
! dl C q P q CID q D Lugar: Poldeportiva Muniipal de San Martin de Valdelgiovias
j’ A ls Haratio: 10.00h 2 13.0Ch Recepaén de los partiopantes 9. 15h
Programa de actividades.
' ) Sélo colegios: Y09 1000R eresertacidn y bierwenids,
! . Pary - T —
Gran Juego de la Discapacidad. @ca””'h;,%"ﬁr it R —
e e
A . i ‘%e,.a edo_g-_ ¥ 1015 Gran huego por 13 GACAPACIDAD,
n Taller de musicoterapia. 070.;-”, ANZAS Colesan Publicos Virgen de Ja Nurvay Sn Martin de Foors de San Martin de Voldeiglesias
‘. Asccacidn Talmda de San Martin de Valdeiglesos
‘ | A e - A
D Gunteve Garrde, piicdioga y expertd en muskoteramo de la Furdonidn Abulenic
) pora of Emplen (Fundabem).
‘ .l] 11:45 Descansa y despedida de los colegos
i’y
Abierto al publico: 1200 Niera tsn nal,
. . DA, Maria Lusia [dpes y Alcia Radriques Sdncker. Profesorss de fitness del Ayto dé¢ Son Martin de
LY Macro clase de fitness. Taller de chikung. Veldetesiay
v 12:30 Taler da chikung
Baile de Fundabem y lectura de manifiesto Talisman. T S
1245 Grupo de bade "Fundabem®.
Miércoles 3 de Diciembre de 2014 KR el np I o i
Abierto al ptiblico desde las 12h.
Talismdn & Fundabem
Polideportivo Municipal I
San Martin de Valdeiglesias. 15100 Vit a Bosue fncantado
Organizan: = 17-30h Despedida
ANPAS P ,{,‘."'\ Exemo. Ayuntamienta ﬁ Organita y
T &l WIrgen o 1a Nusve L ‘;t"\ {, K 4 de San Martin de ANFAS TP Sy s Apstanents *
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Visita al Bosque Encantado con la Asociacion Fundaben,
Fecha: 3 de Diciembre de 2014.
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Visita a Madrid por Navidad.
Fecha: Diciembre 2014
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