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Las Rutas de Talisman
Un paseo por las Vifias (Ruta 2)

Distancia: 9,2 kilometros (Ida y Vuelta)
Tipo de Marcha: Circular

Desnivel: 200 metros

Dificultad: Baja

Tipo de Camino: Pista de tierra

Salimos del Vivero Talisman en la Avda. del
Ferrocarril y continuamos por el camino de la via
(antiguo trazado del ferrocarril) en direccién a la
carretera N-403 (Toledo/Avila) para cruzarla y seguir
el camino de la via. A 1,250 km. pasamos por debajo
de la N-403. A la derecha vemos los prados de la
Matay a la izquierda la Ctra. C-501.

Alcanzados los 2,300 km. tomamos a la derecha el
camino de la Dehesa (en el giro vemos el abrevadero)
y continuamos en direccién al antiguo depésito del
agua y los pozos que hace afios abastecian a San
Martin. En este trayecto vemos las "suertes de
Dehesa de la Mata", 191 hectareas de terreno rustico
gue hace 200 afos fue donado al Ayuntamiento para
gue lo labrasen las familias mas necesitadas de la
localidad. El pasado afio se creo la ordenanza que
regula el aprovechamiento de Ilas mismas.
Actualmente se aprovechan para vides, huertas y
pasto para el ganado.

Dejando el antiguo deposito a la izquierda, en el km.
4 abandonamos el camino de la Dehesa y a la derecha
tomamos camino en direcciébn a la N-403 por el
Tablazo. A 500 m. de este giro nos encontramos las
bodegas Bernabeleva, donde se elaboran los
excelentes vinos Bernabeleva, Navaherreros vy
Cantocuerdas entre otros, utilizando uvas Garnacha y
Albillo. A los 5,100 km. encontramos la N-403
caminamos 50 m. paralelos a la carretera para
cruzarla y tomar el camino Real. A la izquierda del
camino vemos la finca Bernabeleva y a la derecha la
Mantilla, en esta zona predominan la encina, el olivo
y la vid. En el km. 6,3 giramos a la derecha para
seguir por el camino de Navarreros el cual no
dejaremos hasta llegar a la poblacién,. En este tramo
del recorrido pasaremos por los parajes Aliseda y
Garnacho a la izquierda del camino y la Mantillay las
Gardinchas a la derecha. En temporada de caza
abundan en esta zona el conejo y la perdiz.
Terminamos en el Vivero Talisman.

Ayuntamiento de
San Martin de Valdeiglesias

EL VINO DE SAN MARTIN

En tiempos del Siglo de Oro, fueron los caldos de
San Martin los pioneros en la exportacion a tierras
de Segovia y Avila. Pero la historia habria de
relatar otros pasajes menos alegres, pues fue
precisamente aqui donde se detect6 el primer brote
de filoxera que a partir de 1914 arruinaria las vifias
madrilefias. Finalmente, en 1990 se acoge a la D.O.
Vinos de Madrid.

Sus tierras son las mas occidentales y es su
proximidad al Sistema Central la que le otorga
cualidades graniticas a su geologia y humedad a su
climatologia. Asi, sus vifiedos se asientan en
laderas, piedemontes y aluviones repartidos por los
9 municipios y las 5 bodegas inscritas en la D.O.
Vinos de Madrid

Gracias al trabajo realizado en estos treinta ultimos
afnos, los vinos de la region han logrado un amplio
reconocimiento por su calidad, que se ha visto
refrendado con distinciones nacionales e
internacionales y con un el aumento de las
exportaciones, ademés de contar con el favor de
hosteleros y comercios especializados.




QUIENES SOMOS

Talisman es una entidad sin &nimo de lucro declarada
de utilidad publica, cuya mision es realizar una labor
formativa y educativa que favorezca la insercion socio
laboral de personas con discapacidad intelectual.

NUESTROS SERVICIOS

- Programas de Formacion

- Programas de Competencia Social

- Ocio adaptado

- Escuela de padres

- Voluntariado social

- Practicas Laborales Tuteladas

- Actividades de integracion

- Regalos artesanales

- Mercadillos Solidarios

- Comercializacion de nuestros productos
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Ofrecemos atencién a /

jévenes de San Martin
de Valdeigesias y
localidades cercanas
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CONTACTA CON NOSOTROS

Nos encontraras en nuestro Centro de Formacion
“Vivero de Talisman” en la Avenida del Ferrocarril 26
de San Martin de Valdeiglesias (Madrid)

Siguenos en internet:

Web: www.talisman.org.es

Facebook: www.facebook.com/asociaciontalisman

Mail: talisman@talisman.org.es

6 llama por teléfono a:
Raquel (Presidenta):
Maribel (Coordinadora):

659 452 734
699 174 176

(QUIERES AYUDARNOS?

Ser socio o donante de nuestra entidad
también te beneficia a ti ya que puedes
deducirte en 2015 el 50% de tu cuota
en tu declaracion de la renta y el 75%
en el ano 2016.

Hazte Socio:
Nunca con tan poco podrés hacer tanto.

Déjanos tu teléfono y nos pondremos
en contacto contigo o llama a nuestra
coordinadora.

Asi de facil.

Cuota minima anual 20 €

Hazte Voluntario:
Ven a nuestro vivero y ayudanos en las
diferentes actividades. Lo pasaras genial a la
vez que colaboras con nosotros.
Pregunta a nuestras monitoras 6
a nuestra coordinadora

Talism¥n

Organizadores:

\esias
HNesas 4,

(;’({
)

B (.
T s W

qetishg

[

€¢

Ayuntamiento de -
San Martin de Valdeiglesias == "/



http://www.talisman.org.es/

