
 

  

 
 
 
 
Iniciamos la ruta a las puertas del “Vivero Talismán” 
situado en la parte alta de San Martín de 
Valdeiglesias en la Avenida del Ferrocarril 26, frente 
al conocido “Parque de la Bola”. Caminando por lo 
que hoy es una avenida asfaltada pero teniendo en 
nuestra mente la imagen de las antiguas traviesas que 
conformaban la línea ferroviaria que uniría Madrid 
con Extremadura uniendo los pueblos de nuestra 
comarca, atravesamos el viejo puente ferroviario y 
pasamos por la bonita Estación del Ferrocarril, hoy 
recuperada como Casa de la Cultura. Avanzando en 
línea recta por la zona ajardinada llegamos al punto 
donde el camino se divide en dos. Tomaremos la 
pista de tierra de la derecha y seguiremos por nuestra 
imaginaría vía del tren hasta llegar a Pelayos de la 
Presa.  
 
Por el camino disfrutaremos del bello paisaje que nos 
ofrecen los campos agrícolas sembrados de viñas, 
olivos, higueras y almendros, a la vez que podemos 
divisar las laderas del Cerro de Castillejos (890 m) y 
el Alto la Mira (1038 m) y siempre acompañados de 
la silueta de la Iglesia Parroquial dedicada a San 
Martín Obispo. 
 
Llegando a Pelayos de la Presa , la pista pasa de 
nuevo a convertirse en calle asfaltada y, atravesando 
la zona de chalets, pasaremos por la Estación del 
Ferrocarril de esta localidad para llegar a la Plaza de 
España donde podemos reponer fuerzas en alguno de 
sus bares antes de iniciar el camino de regreso. 
 
Si la caminata se nos ha hecho corta, podemos seguir 
camino por la pista de tierra y rodeados de pinos 
piñoneros llegar al embalse de San Juan donde 
podremos darnos un refrescante chapuzón si la época 
del año lo permite. Acercarnos hasta este punto nos 
permitirá disfrutar de las ruinas del Monasterio de 
Valdeiglesias, obra cisterciense declarada 
Monumento Histórico Nacional. 
 
 

Las Rutas de Talismán 

 HISTORIA DEL FERROCARRIL 
Eran los felices años 20, durante la dictadura de Primo 
de Rivera, cuando comienzan las obras de la línea 
ferroviaria que uniría nuestro pueblo con Madrid y 
Extremadura. La obra fue realizada por militares 
estando al frente de la misma el entonces sargento 
Serapio Alvaro (abuelo de la coordinadora de nuestra 
Asociación) que ayudado por  Tomás Bravo, empleado 
municipal y abuelo de uno de nuestros principales 
voluntarios, acudía día a día a la contratación de los 
trabajadores de tan importante obra. 
 
Durante la construcción del trazado y mientras se 
ponía en pie la bonita estación, la gente del pueblo que 
veía en esta obra un gran desarrollo de la economía 
local,  plasmaba su alegría en coplas populares. 
 
“Y ahora si que esta contento el pueblo de San Martín 
pues ha dicho el Delegado que viene el ferrocarril. 
Ya viene el ferrocarril camino las tres veredas para 
que nos venga a ver el General Primero Rivera. 
Y ahora si que estamos bien con la estación y la vía, 
la carretera y la Virgen y una hermosa vaquería” 
 
Pero el ferrocarril no llegó a funcionar, solo realizo un 
trayecto de prueba. Con lo que la gente cantó: 
 
“El alcalde de este pueblo no ha sabido lo que ha 
hecho, ha celebrado el banquete sin tener negocio 
hecho” 
 
Eso si, nos quedo un precioso camino por el que hoy 
discurre nuestra ruta y otras que presentaremos en 
breve.  No dejéis de consultar nuestra web y Facebook 
donde iremos subiendo nuevas rutas. 
 

  
 

 

Distancia: 10 kilómetros (Ida y Vuelta) 
Tipo de Marcha: Lineal 
Desnivel: 140 metros 
Dificultad: Baja 
Tipo de Camino: Pista 
 

      
    

   
  

    
                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Estaciones de Pelayos de la Presa y  
San Martín de Valdeiglesias 



 

                                                                                                                                                                        

  
¿QUIERES AYUDARNOS?  
 
Ser socio o donante de nuestra entidad 
también te beneficia a ti ya que puedes 
deducirte en 2015 el 50% de tu cuota 
en tu declaración de la renta  y el 75% 
en el año 2016.  
 
Hazte Socio: 

 
Nunca con tan poco podrás hacer tanto. 

 
Déjanos tu teléfono y nos pondremos 
en contacto contigo o llama a nuestra 
coordinadora. 

 
Así de fácil. 

 
Cuota mínima anual 20 € 

 
 
Hazte Voluntario: 
Ven a nuestro vivero y ayúdanos en las 
diferentes actividades. Lo pasarás genial a la 
vez que colaboras con nosotros.  

Pregunta a nuestras monitoras ó  
a nuestra coordinadora 

 

 

 

QUIENES SOMOS 
Talismán es una entidad sin ánimo de lucro declarada 
de utilidad pública, cuya misión es realizar una labor 
formativa y educativa que favorezca la inserción socio 
laboral de personas con discapacidad intelectual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTACTA CON NOSOTROS 
Nos encontrarás en nuestro Centro de Formación 
“Vivero de Talismán” en la Avenida del Ferrocarril 26 
de San Martín de Valdeiglesias (Madrid) 
Siguenos en internet: 
Web: www.talisman.org.es 
Facebook: www.facebook.com/asociaciontalisman 
Mail: talisman@talisman.org.es 
 
ó llama por teléfono a: 
Raquel (Presidenta):  659 452 734 
Maribel (Coordinadora): 699 174 176 
 

NUESTROS SERVICIOS 
 

- Prográmas de Formación 
- Prográmas de Competencia Social 
- Ocio adaptado 
- Escuela de padres 
- Voluntariado social 
- Prácticas Laborales Tuteladas 
- Actividades de integración 
- Regalos artesanales 
- Mercadillos Solidarios 
- Comercialización de nuestros productos 

 
 

                                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ofrecemos atención a 
jóvenes de San Martín 

de Valdeigesias y 
localidades cercanas 

http://www.talisman.org.es/

