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Cuando tenemos una huerta nuestro objetivo es conseguir la mayor cantidad de 
cosecha, y de la mejor calidad posible. Y esto no siempre es posible por que los frutos 
que nos da la huerta son “de temporada”; por eso hay semillas que se plantan en 
invierno y otras que se plantan en verano.  
 
Los sobres de semillas 
 
Las semillas se presentan en sobre individuales con 
etiquetas donde se recopila toda la información 
necesaria para su adecuado manejo. No obstante, 
puede haber variaciones según el lugar donde 
vayamos a plantarla.  
Para que el resultado sea el mejor posible hay que tener en cuenta el clima, la 
humedad, el suelo… por que de ellos depende en gran medida el resultado que 
obtendremos. 
 
Calendario de siembra 
 

Invierno Siembra Recolección Consejos 
Zanahoria Durante todo el 

año. 
Semilla 

En 90 días Va bien con cebollas, 
ajos, lechugas, rábanos, 
tomates y guisantes. 

Ajo Diente directo a 
tierra 
Durante otoño e 
invierno 

En junio  Siempre la punta del 
ajo hacia arriba. 

Guisantes Otoño  Durante la 
primavera e 
inicio del verano 

Cuidado con las 
heladas. 
Se deben poner tutores 
para que ella se 
enrosque 

Habas Otoño En 90 días Evitar las heladas 
Se recomienda poner 
protección para los 
vientos o tutores 

Acelgas Todo el año. 
En grandes 
cantidades 

En 50 días  Cuidado con 
transplantes en calor o 
frío. Mezclar con coles  
y ajo 

Espinacas Finales de invierno Transcurridos 50 
días 

Se aconseja ponerlos 
junto a coles y cebollas 



Verano Siembra Recolección Consejos 
Berenjena A partir de marzo Agosto  

Septiembre 
Necesita sol directo 
para dar frutos 

Lechuga Durante todo el 
año 

40 días después Cuanto más calor haga 
se espigan antes 

Melón A partir de abril De agosto a 
octubre 

Mucho sol, abono y 
riego regular 

Tomate A partir de febrero Durante todo el 
verano e inicio 
del otoño 

Muchas variedades, se 
aconseja la tradicional 
de nuestra zona.  
Necesitan tutor y poda 
para que engorde el 
fruto 

Pepino A partir de abril Verano Necesita sol y tierra 
abonada, abundantes 
riegos y hay que poner 
tutores 

Pimiento Semillar en febrero Verano Tierra bien abonada, sol 
y riego. Conviene pinzar 
las ramas para que 
engorde el pimiento 

Puerro Primavera/Otoño Inicio de 
verano/invierno 

No les gusta mucho el 
calor. Necesita 
abundante agua 

Rabanito Cualquier época Mes y medio 
después 

Muy bueno en huerto 
urbano 

Sandía A partir de Abril Julio y agosto Necesita calor. Tiene 
gran porte, necesita 
mucho espacio 

Calabacín Primavera De julio a 
septiembre 

Mucho sol y abono. 
Tiene un gran tamaño 

 
 
 
Nota final: siempre evitar poner a ambos lados de las plantas que sembremos plantas 
de la misma familia.  
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