
 

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2013 

Formativas y de Ocio 

A lo largo del año 2013 se han llevado a cabo diferentes actividades de ocio con todos 
los chic@s de la Asociación. Estas actividades no persiguen solo la diversión, sino que 
a través de ellas se estimula el desarrollo de diferentes habilidades o destrezas, 
especialmente las relativas a las relaciones sociales y comportamientos individuales 
dentro del grupo así como las de la autonomía. 

- Actividades culturales y formativas: 

- Visita al Museo Nacional Reina Sofía (Fundación KPMG) 
- Taller de recicleaje con los niños de infantil de los colegios de la zona 
- Taller de plantación y repicaje con los niños de infantil de los colegios de 

la zona. 
- Taller de plástica con los niños de infantil de los colegios de la zona. 
- Jornada de atisbamiento de aves y reconocimiento de plantas con los 

agentes forestales de la Comunidad de Madrid. 
- Puesta en marcha de la biblioteca de la Asociación. 

   Los talleres realizados con los niños de infantil de los colegios de la zona han 
permitido poner en práctica las habilidades aprendidas en el curso de monitores de 
tiempo libre realizado en el año 2012. 

- Actividades deportivas con los monitores y voluntarios: 

- Clases de Tai Chi 
- Sesiones de equitación 

- Visita al circo en Navidad (Fundación Pelayo) 

-  Sesiones de cine y comentario de las películas 
 
- Participación en las Fiestas Patronales a través del espectáculo infantil “El Mago 
Sabirón”. 

- Participación en el desfile de Carnaval.  

- Participación en el III Open Nacional de Kuoshu como componentes del desfile 
inaugural portando los carteles de las diferentes escuelas de artes marciales 
participantes en el torneo y ayudando en la preparación de las instalaciones que 
albergaban el evento. 

- Partcipación en el prográma de radio que COPE Pinares tiene semanalmente sobre 
temas relacionados con la discapacidad. 

- Participación en las jornadas literarias realizadas por radio COPE Pinares. 

 



 

De Formación para la Inserción Laboral 

A lo largo del año se realizaron diferentes actividades con la finalidad de obtener 
fondos para la financiación parcial de nuestros proyectos.  

ACTIVIDAD 1 

a) Identificación 
Denominación de la Actividad: 
Vivero de Planta Ornamental y Huerta Ecológica 
Tipo de actividad: Propia 
 

b) Descripción 
Instalación de un Vivero de Planta Ornamental y Huerta Ecológica donde se 
incluye un Plan de Formación teórico y práctico de “Auxiliar de Jardinería y 
Viverismo” con la finalidad de formar a los socios protegidos de la Asociación 
para conseguir su integración laboral en el futuro y mejorar sus habilidades 
sociales y de relaciones con su entorno. 

Este programa enseña a ejecutar operaciones auxiliares para la implantación y 
mantenimiento de jardines, parques y zonas verdes, así como para la 
producción y mantenimiento de plantas en viveros y centros de jardinería, 
siguiendo instrucciones de superiores o plan de trabajo, cumpliendo con las 
medidas de prevención de riesgos laborales, calidad y protección del medio 
ambiente 

La formación consta de una parte práctica, consistente en el cultivo y cuidado 
de las plantas (impartida en el propio Vivero) y una parte teórica según el 
programa que se desarrolla (impartida en el Aula) 

c) Recursos Humanos empleados en la actividad 
 

Tipo Número Nº horas / año 

Personal asalariado 3 2.364 

Personal voluntario                    65 337 

Total                    68 2.701 

 
d) Beneficiarios o usuarios de la actividad 

 
Tipo Número 

Personas Físicas 7 

 
Los beneficiarios son los socios protegidos de la Asociación (jóvenes con 
discapacidad intelectual y síndrome de Dwon) 



 

 

e) Recursos económicos empleados en la actividad 
 
Gastos 

Gastos / Inversiones Importe Previsto Importe Realizado 

Gastos de instalación 43.000,00 51.336,91 

Gastos de explotación 18.000,00 13.722,13 

Gastos de personal 22.500,00 22,783,76 

Becas de formación    2.900,00   1.950,00 

Total Gastos/Inversiones 86,400,00 89,792,80 

 
Ingresos 

Ingresos Importe Previsto Importe Realizado 

Subvenciones/Donaciones 78,454,44 83.224,46 

Fondos propios    7.945,56   6.586,34 

Total Ingresos 86.400,00 89.792,80 

 
 
 
 

f) Objetivos e indicadores de realización de la actividad 
 

Objetivo Indicador Cumplimiento 

Instalación II Fase Vivero Obra Instalación Realizado 100% 

Programa Formación 
2013 

Ejecución Programa 
Valoración usuarios por 
Fundación ONCE 

Realizado 100% 

 

Los usuarios fueron valorados por los servicios del Programa Inserta de Fundación 
ONCE en el año 2012 con la finalidad de conocer sus capacidades para incorporarse 
al Proyecto Vivero. 

En enero de 2014 ha tenido lugar una segunda valoración por parte de esta Fundación 
para valorar el grado de avance, siendo el resultado altamente satisfactorio. 

 

 



 

 
g) Prácticas laborales de carácter formativo 

 
Los usuarios del Proyecto Vivero han realizado las siguientes prácticas 
formativas durante 2013 
 

Práctica Promotor Ubicación 

Atisbamiento de aves y 
Reconocimiento de 
plantas 

Agentes Forestales 
Comunidad de Madrid 

Montes municipales 

Poda de pinos Propietario particular Finca particular 

Poda de hortensias Urbanización Pronto Pantano de San Juan 

Montaje de parterres Isla Centinela El Tiemblo 

Mantenimiento rotondas Ayto. SM Valdeiglesias SM Valdeiglesias 

Prácticas laborales  Fundación Mapfre S.M Valdeigesias 

 
En octubre de 2013 y hasta el 30.09.2014 se ha firmado un Convenio de Colaboración 
entre la Asociación, el Ayuntamiento de San Martín de Valdeiglesias y la 
Fundación MAPFRE a través del Programa “Juntos Somos Capaces” con la 
finalidad de realizar prácticas laborales de inserción laboral. 
 
Estas prácticas se desarrollan en los jardines de la localidad trabajando mano a mano 
con las cuadrillas de jardineros municipales, Las prácticas se llevan a cabo de lunes a 
viernes durante 2 horas diarias.  

 

ACTIVIDAD 2 

a) Identificación 
Denominación de la Actividad: 
Taller Psicológico 
Tipo de actividad: Propia 
 

b) Descripción 
Una vez al mes, una psicóloga acude al Vivero durante toda la jornada 
haciendo la actividad con los propios chic@s, con la finalidad de estudiar su 
evolución y desarrollo, no solo dentro de Proyecto Vivero, sino también en el 
resto de habilidades que son necesarias adquirir como posibles trabajadores 
de otros viveros, jardines y centros de jardinería. 
 
Al mismo tiempo aconseja y marca pautas para la resolución de conflictos que 
surgen o puedan surgir tanto a nivel individual de nuestros chic@s como a nivel 
de grupo. 
 
 



 

c) Recursos Humanos empleados en la actividad 
 

Tipo Número Nº horas / año 

Personal externo 1 128 

Total 1 128 

 
d) Beneficiarios o usuarios de la actividad 

 
Tipo Número 

Personas Físicas 7 

 
Los beneficiarios son los socios protegidos de la Asociación (jóvenes con 
discapacidad intelectual y síndrome de Dwon) 
 

e) Recursos económicos empleados en la actividad 
 
Gastos 

Gastos / Inversiones Importe Previsto Importe Realizado 

Gastos de honorarios 1.500,00 930,00 

Total Gastos/Inversiones 1.500,00 930,00 

Ingresos 
Ingresos Importe Previsto Importe Realizado 

Fondos Propios 1.500,00 930,00 

Total Ingresos 1.500,00 930,00 

 
Los gastos de esta actividad terminaron en septiembre de 2013 debido a que la 
monitora contratada para el Proyecto Vivero (actividad 1) a través del Programa 
“Accedemos” de Fundación Mapfre con el asesoramiento de Fundación Konecta 
es licenciada en psicología.  

Para el año 2014 se estima que esta actividad quedará integrada dentro de la 
Actividad 1 al contar con la prórroga del Programa “Accedemos” de Fundación Mapfre. 

f) Objetivos e indicadores de realización de la actividad 
Objetivo Indicador Cumplimiento 

Habilidades sociales Dinámicas de grupo Realizado 100% 

Resolución de conflictos Dinámicas individuales Realizado 100% 



 

Recaudatorias 

ACTIVIDAD 3 

a) Identificación 
Denominación de la Actividad: 
Mercadillos Solidarios –Taller de Manualidades 
Tipo de actividad: Propia 
 

b) Descripción 
Dos veces por semana, y en el aula del propio vivero, se desarrolla un taller de 
manualidades cuyos principales objetivos son los siguientes: 

 
• Desarrollo de habilidades manuales y psicomotoras específicas al tener 

contacto con diferentes tipos de materiales. 
• Desarrollo de la creatividad y potencia de la autoexpresión. 
• Desarrollo de la autonomía al asignarles roles adecuados según son 

posibilidades, presentes y futuras, dentro de un clima de seguridad y confianza. 
• Realización de tareas en grupo desarrollando la cooperación e interacción. 

 
Paralelamente a estos talleres realizados con los chic@s se llevan a cabo 
talleres con periodicidad semanal en los que participan madres y voluntarios y 
con la finalidad de elaborar productos para su posterior venta. 

 
Estos talleres se incluyen en la Memoria dentro del apartado de actividades 
recaudatorias ya que los productos elaborados son posteriormente vendidos en 
Mercadillos Solidarios para la obtención de fondos para cubrir los gastos de las 
Actividades 1 y 2 de formación para la Inserción Laboral, finalidad de la 
Asociación. 

 
c) Recursos Humanos empleados en la actividad 

 
Tipo Número Nº horas / año 

Personal asalariado 1  264 

Personal voluntario                    16    300 

Total 17 564 

 
d) Beneficiarios o usuarios de la actividad 

 
Tipo Número 

Personas Físicas 9 

 
Los beneficiarios son los socios protegidos de la Asociación (jóvenes con 
discapacidad intelectual y síndrome de Dwon) 



 

 
e) Recursos económicos empleados en la actividad 

 
Gastos 

Gastos / Inversiones Importe Previsto Importe Realizado 

Gastos de explotación 3.000,00 3.802,63 

Gastos de personal 3.500,00 3.458,31 

Total Gastos/Inversiones 6.500,00 7.260,94 

 
Ingresos 

Ingresos Importe Previsto Importe Realizado 

Mercadillos Solidarios 6.500,00 8.440,65 

Donaciones         0,00    906,52 

Total Ingresos 6.500,00 9.347,17 

 
 

Los gastos de personal de esta actividad para el ejercicio 2014 se corresponderán con 
un porcentaje de los gastos de personal de la Actividad 1 ya que la misma será 
atendida por las monitoras del Proyecto Vivero objeto de la referida actividad. 

 
 

f) Objetivos e indicadores de realización de la actividad 
 

Objetivo Indicador Cumplimiento 

Habilidades manuales Productos elaborados 
individualmente 

Realizado 100% 

Trabajo en equipo Productos elaborados 
en grupo 

Realizado 100% 

Creatividad y 
Autoexpresión 

Ideas aportadas para 
mejora de productos 

Realizado 100% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ACTIVIDAD 4 

a) Identificación 
Denominación de la Actividad: 
Calendarios Solidarios 
Tipo de actividad: Propia 
 

b) Descripción 
 
Elaboración del calendario anual para su posterior venta con la finalidad de 
obtener fondos para la Asociación para cubrir los costes de las Actividades 1 y 
2 de formación para la Inserción Laboral, finalidad de la Asociación. 
 

c) Recursos Humanos empleados en la actividad 
 

Tipo Número Nº horas / año 

Personal voluntario 30 300 

Total 30 300 

 
d) Recursos económicos empleados en la actividad 

 
Gastos 

Gastos / Inversiones Importe Previsto Importe Realizado 

Gastos de explotación 2.800,00 2.818,30 

Total Gastos/Inversiones 2.800,00 2.818,30 

 
Ingresos 

Ingresos Importe Previsto Importe Realizado 

Venta Calendarios 5.000,00 7.280,00 

Donativos Empresarios 4.200,00 3.320,00 

Total Ingresos 9,200,00 10.600,00 

 
Los ingresos recogen ingresos por venta y donativos de empresarios de Calendarios 
Solidarios 2013, cuya venta se inicia en noviembre 2012 e ingresos por venta y 
donativos de empresarios de Calendarios Solidarios 2014, cuya venta se inicia en 
noviembre 2013. 
 
Los ingresos por la venta y donativos referentes a la venta de Calendarios Solidarios 
se contabilizan en el ejercicio que se producen. 
 
 



 

ACTIVIDAD 5 

a) Identificación 
Denominación de la Actividad: 
Marcha Solidaria 
Tipo de actividad: Propia 
 

b) Descripción 
Realización de una marcha de senderismo por los caminos de la localidad con 
la finalidad de promover la inserción social de nuestros asociados con otros 
jóvenes y vecinos de la localidad. Al mismo tiempo es una pequeña fuente de 
ingresos a través de las donaciones de los participantes. 
 

c) Recursos Humanos empleados en la actividad 
 

Tipo Número Nº horas / año 

Personal voluntario 20 80 

Total 20 80 

 
d) Recursos económicos empleados en la actividad 

 
Gastos 

Gastos / Inversiones Importe Previsto Importe Realizado 

Gastos de explotación 200,00 48,00 

Total Gastos/Inversiones 200,00 48,00 

 
Ingresos 

Ingresos Importe Previsto Importe Realizado 

Donativos participantes 600,00 580,00 

Total Ingresos 600,00 580,00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


