Ta ’isn “San Martin

Las Rutas de Talisman
Senda Canto del Guarro (Ruta 5)

Distancia: 10 km (ida y vuelta)

Desnivel: 122m (Ermita de la Sangre, 750m,
Canto del Guarro, 828m).

Cartografia: mapa 17-22 (SMV) o el 557 del
Instituto Geografico Nacional

Ruta circular. Apta para todos los publicos.

Saldremos del Vivero en la Avda. del Ferrocaril para
dirigirnos al inicio de la ruta.

La ruta comienza en la Ermita de la Sangre, desde
aqui cruzar la M-501 y tomar la pista que arranca
justo enfrente, direccién Sur.

Poco antes de cumplirse el primer km se alcanza una
encrucijada. Seguir por la izquierda.

Se tardan 10 min en alcanzar una bifurcacién, seguir
al frente, rumbo Sureste, en ligera cuesta arriba.

A 300m se llega a un cruce de pistas en el que una
piedra con una flecha amarilla pintada es la
referencia.

Tomar la opcion de mas a la izquierda, ahora rumbo
oeste. Sigue una zona més despejada donde los postes
de madera indican el rumbo.

Unos 400 m después del altimo cruce, abandonar el
camino y tomar la desviacion que a la izquierda,
desciende a una pequefia vaguada. Al otro lado se
empalma con otra pista perpendicular al camino que
seguimos. Se coge a la izquierda, recorriendo una
zona elevada que permite vislumbrar las espesuras
gue cubren las laderas del cerro de Castillejos,

justo al sur. Al final, se alcanza la antena de telefonia
movil, cercana al canchal cimero.

Para subir hasta éste, descender 50m por la pista que
nos trajo hasta aqui, abandonandola por otra menos
marcada a mano derecha. La pista bordea por su lado
oeste el afloramiento granitico, desde cuya cima se
contempla abajo y hacia el Norte San Martin de
Valdeiglesias. A poniente las sierras se prolongan
hacia Gredos, mostrando hacia el sur ese mar de
pinos que es prodigio de la naturaleza del Oeste
madrilefio.

Ayuntamiento de
San Martin de Valdeiglesias

El Canto del Guarro se alza al sur de San Martin de
Valdeiglesias y es un conjunto granitico que se asoma
sobre la pinada. Fue lugar de caza, especialemnte de
jabalis y de ahi su nombre, en las sierras del Alberche
de los duques del Infantado.
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Ermita de la Sangre: Erigida en la campa
donde el pueblo de San Martin se levant6é contra
el dominio de Diego Hurtado de Mendoza, duque
del Infantado, precisamente en tiempos de

Enrique IV.
Ahora aqui se rednen los colegiales para
enfrentarse, caminando, a la tirania de la
ignorancia.

El Encinar y EIl Pinar: recorridos agricolas y
forestales. Un primer tramo de sembradios y
vifiedo, predmbulo de olivos, ecosistema que
quiere ser bosque y cultivo a la vez. Sigue la
encinada y, por ultimo el pinar. De pino pifionero
abundante y sabroso, tanto tiempo soporte
importante de la economia de la comarca.

Vistas: al norte divisaremos, Gredos, el cerro de
Guisando, San Martin, las Cabreras de San Juan y
la Almenara, primera y puntiaguda piedra de la
sierra del Guadarrama. Por el otro, los vastos
pinares que son refugio del aguila imperial, el
buitre negro, el &guila perdicera y otras rapaces a
las que no resulta dificil ver planeando sobre estas
lontananzas de copas globosas, como sobre un
mar de burbujas.
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QUIENES SOMOS

Talisman es una entidad sin &nimo de lucro declarada
de utilidad publica, cuya mision es realizar una labor
formativa y educativa que favorezca la insercion socio
laboral de personas con discapacidad intelectual.

NUESTROS SERVICIOS

- Programas de Formacion

- Programas de Competencia Social

- Ocio adaptado

- Escuela de padres

- Voluntariado social

- Practicas Laborales Tuteladas

- Actividades de integracion

- Regalos artesanales

- Mercadillos Solidarios

- Comercializacion de nuestros productos
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Ofrecemos atencién a /

jévenes de San Martin
de Valdeigesias y
localidades cercanas
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CONTACTA CON NOSOTROS

Nos encontraras en nuestro Centro de Formacion
“Vivero de Talisman” en la Avenida del Ferrocarril 26
de San Martin de Valdeiglesias (Madrid)

Siguenos en internet:

Web: www.talisman.org.es

Facebook: www.facebook.com/asociaciontalisman

Mail: talisman@talisman.org.es

6 llama por teléfono a:
Raquel (Presidenta):
Maribel (Coordinadora):

659 452 734
699 174 176

(QUIERES AYUDARNOS?

Ser socio o donante de nuestra entidad
también te beneficia a ti ya que puedes
deducirte en 2015 el 50% de tu cuota
en tu declaracion de la renta y el 75%
en el ano 2016.

Hazte Socio:
Nunca con tan poco podrés hacer tanto.

Déjanos tu teléfono y nos pondremos
en contacto contigo o llama a nuestra
coordinadora.

Asi de facil.

Cuota minima anual 20 €

Hazte Voluntario:
Ven a nuestro vivero y ayudanos en las
diferentes actividades. Lo pasaras genial a la
vez que colaboras con nosotros.
Pregunta a nuestras monitoras 6
a nuestra coordinadora
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Organizadores:
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http://www.talisman.org.es/

