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Las Rutas de Talisman
Embalse de Picadas (Ruta 4)

artin a tus

Jies”

Ayuntamiento de
San Martin de Valdeiglesias

por la via abondonade del ferrocorril

Distancia: 14 kilbmetros (Ida y Vuelta)
Tipo de Marcha: Lineal

Desnivel: 10 metros

Dificultad: Baja

Tipo de Camino: Pista

Nos situamos en el puente de San Juan en la M-501.
Nada mas pasar Pelayos de la Presa y al llegar a este
puente, surge un desvio a la izquierda que conduce al
area recreativa de la zona de Picadas donde
podremos dejar el coche.

Subimos el pequefio repecho inicial y nos
encontramos con una pista llana donde discurria la
via férrea de la linea Madrid-Almorox, y es aqui
donde comienza nuestra ruta. Y sin mas comenzamos
a andar a lo largo del rio Alberche por su orilla
derecha. Cuando ya llevamos 2 km y medio
cruzaremos un pequefio puente construido para
salvar el arroyo Mataloros y seguiremos andando por
la orilla contraria. Durante el camino podremos
disfrutar del magnifico porte de los pinos pifioneros
gue habitan en la ladera del Encinarillo y del Cerro
del Morro (642 m) asi como de la abundante
vegetacion autéctona de variedad de zarzas y plantas
arométicas que en la época de primavera nos regalan
su aroma.

Durante aproximadamente 2 km iremos superando
pequefios puentes hasta llegar a un tunel excavado en
la roca de apenas 100 m de largo. Si no queremos
pasar por su oscuro interior, experiencia que
nosotros recomendamos ya que podremos sentir el
frio de la roca y el eco de nuestras pisadas, existe un
camino junto a la boca de entrada. Superado este
agujero, el camino por donde discurria la via férrea
cruza pequefios puentes rodeados de las aguas del
Alberche, ahora ya con aspecto de embalse. Pasado
este tramo y andando 1 km llegamos a la estacion de
bombeo del Canal Isabel Il y en escasos 200 m y
dejando a la izquierda otro tunel escavado en la roca
y actualmente cerrado, llegamos al inmenso muro de
hormigon que conforma el Embalse de Picadas. Antes
de regresar podemos cruzar al otro lado de este muro
gue retiene el agua para tomar el bocadillo vy
descansar en un antiguo molino y disfrutar del rio
Alberche en su estado mas salvaje.

EMBALSE DE PICADAS

El embalse de Picadas fue levantado en el afio 1952
sobre el cauce del rio Alberche y ocupa una
superficie de 92 hectéreas, que se extienden por el
término de San Martin de Valdeiglesias. La presa
se levanta jungo al paraje coconido como Las
Picadas, de donde toma su nombre, proximo al
municipio de Aldea del Fresno.

Aguas arriba, la cola se sitla al borde mismo de la
presa del embalse de San Juan, con el que Picadas
forma uno de los complejos hidraulicos mas
relevantes de la cuenca del Alberche.

El embalse queda configurado por una larga y
estrecha franja, debido al encajamiento que, en
esta parte de su curso, presenta el rio Alberche.
(Fuente Wikipedia)

Imagen desde la estacion de bombeo

No dejéis de consultar nuestra web y Facebook
donde iremos subiendo nuevas rutas.
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QUIENES SOMOS

Talisman es una entidad sin &nimo de lucro declarada
de utilidad publica, cuya mision es realizar una labor
formativa y educativa que favorezca la insercion socio
laboral de personas con discapacidad intelectual.

NUESTROS SERVICIOS

- Programas de Formacion

- Programas de Competencia Social

- Ocio adaptado

- Escuela de padres

- Voluntariado social

- Practicas Laborales Tuteladas

- Actividades de integracion

- Regalos artesanales

- Mercadillos Solidarios

- Comercializacion de nuestros productos
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Ofrecemos atencién a /

jévenes de San Martin
de Valdeigesias y
localidades cercanas
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CONTACTA CON NOSOTROS

Nos encontraras en nuestro Centro de Formacion
“Vivero de Talisman” en la Avenida del Ferrocarril 26
de San Martin de Valdeiglesias (Madrid)

Siguenos en internet:

Web: www.talisman.org.es

Facebook: www.facebook.com/asociaciontalisman

Mail: talisman@talisman.org.es

6 llama por teléfono a:
Raquel (Presidenta):
Maribel (Coordinadora):

659 452 734
699 174 176

(QUIERES AYUDARNOS?

Ser socio o donante de nuestra entidad
también te beneficia a ti ya que puedes
deducirte en 2015 el 50% de tu cuota
en tu declaracion de la renta y el 75%
en el ano 2016.

Hazte Socio:
Nunca con tan poco podrés hacer tanto.

Déjanos tu teléfono y nos pondremos
en contacto contigo o llama a nuestra
coordinadora.

Asi de facil.

Cuota minima anual 20 €

Hazte Voluntario:
Ven a nuestro vivero y ayudanos en las
diferentes actividades. Lo pasaras genial a la
vez que colaboras con nosotros.
Pregunta a nuestras monitoras 6
a nuestra coordinadora
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Organizadores:
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http://www.talisman.org.es/

